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Вступ. Олімпійські ігри, зародившись у Стародавній Греції у VІІІ ст. 

до н е., регулярно проводилися протягом понад тисячу років і були однією із 
родзинок давньогрецької цивілізації та світової культури. 

Вивчаючи історичні факти, які зберіглися і дійшли до нас, можна 
відслідкувати чинники, що протягом років і десятиліть у різні періоди розвитку 
Олімпійських ігор, призвели до припинення цих величних атлетичних свят.  

Мета та завдання дослідження: виділити чинники, що сприяли 
припиненню проведення Олімпійських ігор Стародавньої Греції. 

Матеріал і методи дослідження: аналіз наукової літератури та 
документальних матеріалів, синтез та узагальнення. 

Результати дослідження та їх обговорення. Олімпійські ігри 
Стародавньої Греції мають два періоди: грецький та римський. 

Давні Олімпійські ігри одночасно втілювали головні принципи буття 
еллінів – вшанування богів, агоністику та калокагатію. 

Ігри носили місцевий характер і проводилися у святому місці – Олімпії. У 
них могли брати участь тільки вільно народженні греки-аматори. Атлетичні 
агони мали хронологічну послідовність [2]. 

Після того, як Римська імперія захопила Грецію у 146 році до н. е, в історії 
Олімпійських ігор закарбовано велику кількість моментів піднесення  та 
занепаду їхнього розвитку. З рештою, внаслідок втрати релігійної спрямованості, 
купівлі спортсменів для участі у змаганнях і перетворення Ігор на видовища, 
спостерігається поступове згасання до них інтересу та їх припинення [3]. Серед 
причини, що сприяли занепаду Олімпійських ігор, можна виділити [1, 3]: 



ЗБІРНИК ТЕЗ «СУЧАСНІ ПОГЛЯДИ МОЛОДІ НА ФІЗИЧНУ КУЛЬТУРУ, СПОРТ ТА ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ» 

150 

● ставлення імператорів до Ігор, які були важливим соціально–
політичним чинником формування суспільства.  

● різні погляди римлян та греків на спорт і агоністику (перші вважали 
атлетику видовищем та засобом військової підготовки, другі – засобом 
всебічного розвитку особистості); 

● порушення хронологічної послідовності, олімпійських принципів та 
ідеалів з боку імператорів (Нерон); 

● припинено реєстрацію переможців Ігор з 267 року н. е., що свідчить 
про втрату інтересу до проведення змагань; 

● заборона язичництва та поширення християнства; 
● зміна складу учасників Ігор (у грецький період – представники 

привілейованих класів суспільства; у римський – нижчих прошарків 
суспільства); 

● поява перших професійних союзів атлетів; 
● землетруси (551 і 552 р. н. е) та повені, що знищили святе та особливе 

місце для греків. 
Висновки. Заборона проведення Олімпійських ігор Стародавньої Греції 

едиктом імператора Феодосія І «лише прискорила і завершила процес, який 
почався значно раніше» [4]. 

Перспективи подальших досліджень у цьому напрямку. У подальшому 
планується вивчення передумов відродження сучасних Олімпійських ігор. 
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