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AHATNI3 BUMOTI OLIHIOBAHHSA APTUCTU3MY B CYYACHUX NPABUIIAX 3 XYOOXHbOI
FMMHACTUKH

BcTtyn. XyaoxXHsi riMHacTMka — OuH 3 TexHiko-ecTeTuyHux Buais cnopty (TEBC), wo ouiHoeTbca ae-
KinbkoMa cyafiBcbkumu Gpuragamu: 6puraga, sika OUiHOE CKnagHicTb - D, apTuctmuam - A Ta BUKOHaHHS - E.
Cnig Big3Hauntwn, Wwo b6puraga - A, ska ouiHoe apTucTnam, byna BeeaeHa B poboTy sik okpema cyaaiscbka Ko-
neris 3 2005 poky. Takui po3nogin cyaaiBCbkMx bpurag, 4ae MOXNMBICTb OKPEMO oLiHoBaTh 6puragi - A opu-
riHanbHUA i HENOBTOPHWI CTUMb KOXHOI MMHACTKM Ta i KOMMNO3KLito, LLIO BNAMBAE Ha 3aranbHy cymy 6anis 3a
BUCTYN. B cyyacHin nitepatypi apTMCTU3M po3rnaaacTbCs SK iHCTPYMEHT NPOsBY iHAMBIAYanNbHOCTI rMHACTKM
Ta BigobpaxeHHs ii BiguyTTa Komnoauuii [1,3,4]. lNiMHacTka Mae NoeaHyBaTK TEXHIYHI enemeHTU [2] 3 nposiBoM
MOYYTTIB Ta €EMOLLIN, TaKMM YMHOM CTBOPIOKOYM MOBHOLIHHUIA 00pa3, Lo BigNoBigaE XapakTepy My3uKku, CTUMIO,
Temny Ta putMy obpaHoro Mysm4Horo TBOpy. BuxoBaHHA apTUCTM3MY BNNMBaE TakoX Ha JOBEPLUEHE BUKO-
HaHHSA KOMMO3WLiT, NiAKPECMoYM akLEeHTU MY3UKK, HEBUMYLLEHICTb Ta NErkiCTb pyXiB, XxapakTep KoMno3uuii
Ta OpuriHanbHICTb NPOSABY eMoLin. AHani3 cyYacHUX AocnigKeHb BUSIBMB HEQOCTAaTHICTb BUBYEHHS Npobnemu
BMXOBaHHA apTUCTU3MY B XYAOXHIN riMHACTUUi, TOMY Lie NUTaHHS HabyBae akTyanbHOCTI | BUMarae gogaTtko-
BOrO AeTarnbHOro AOCNIAXEHHS.

MeTa pocniaxeHHs. [1poaHanisdyBaTu CydacHi KpuTepii apTUCTU3MY B XYAOXKHIN FiMHACTUL.

MeToau pocnimXeHHs: aHania HayKoBO-METOOUYHOI NiTepaTypu Ta Cy4yacHUX NpaBun 3 XyOOXHbOI
riMHaCTUKN

Pe3ynkTaTy pocnigxeHHs Ta ix o6roBopeHHs. bpuraga cyoais 3 apTuCTM3My Mae OujiHIOBaTU: KOM-
No3uuiHi 3agadi, BUKOHaHHSA KOMOIHALLIN TaHLOBaNbHUX KPOKIB, XapakTep, CTBOPEHHSI KOHTPACTIB, eKCnpecito
Tina, BUKOPUCTaHHS NPOCTOpPY, ehpekTn NpeaMeTiB Ta Tina, EAHICTb, 3’€AHAHHSA Ta PUTM.

KomnoauuinHi 3agadi — ue 3B>S30K My3uKW BiAMOBIAHO 3 BIKOM Ta piBHEM TEXHIYHOI MiAroTOBNEHOCTI
riMHaCTKM, CloOU BXOAWTb BUPA3HICTb PYXiB CMOPTCMEHKM BigmnoBigHO 06paHoro My3anyHoro tBopy. KombiHauii
TaHLUOBanNbHUX KPOKIB MaloTb BigMnoBigaTu: xapakTepy, TeMny, puTMy Ta akueHTam Mys3uku. HatomicTb xa-
paKkTep OUIHIOETLCS HAsBHICTIO NMEBHUX CTUIMLOBUX PyXiB Y KomMno3uuii. CTBOPEHHS KOHTPAaCTIB Le AUHaMIYHI
3MiHM pyxiB y npocTopi. Ekcnpecisa Tina - 3’egHaHHA CUny Ta MILHOCTI pyXiB Y NOEAHaHHI 3 BUTOHYEHICTIO Ta
NerkicTio BUKOHaHHSA MOCTAHOBKW. He MeHL BaXnnBuUM € BUKOPUCTaHHSA MPOCTOpY, i NepeMillleHHs PisHMU
TpaexkTopisMM MO BCiM YacTuHam kunuma. EcekTy npegmeTiB Ta Tina, OLUiHIOKTLCS YHIKanbHUM | opuriHanbHKW-
MU eneMeHTamu Ta poboToto npegmeTta. EAHICTb Ta 3’€4HaHHSA Le NPosiB 3B'A3KY MK ABOMa enemMeHTamu Ta
ckragHoLamu, ix NorivHun Ta HenepepuBHUA nepexia. PUTM — BUKOHaHHS pyxiB Tina Ta npeameTa, Bianosia-
HO MY3U4HOrO PO3Mipy Menogii, Noro TemMno-puTMoBin CTpykTypi. OTpuMaHi pesynsraTtv, AOMNOBHIOKOTb JOCKIi-
OxeHHs HaykoBLiB: Kpasuyk T.M., Carxaposa H.M., loneHkosa 0.B., Wogo BUXOBaHHSA «PyXOBO-MacTUYHOT
BMpasHocTi», bonko A.B., Tokap T.B., Cocina B.}O., siki HaronowytoTb Ha HEOBXiAHOCTI BUXOBAHHSA apTUCTU3MY
Ta BupasHocTi B TEBC.

BucHoBkKu. AHani3 niTepaTtypu CNOHyKae Ha HeobXxigHICTb CTBOPEHHSA MporpaMy MO BUXOBAHHIO ap-
TUCTU3MY Y IOHUX FIMHacToK. BnpoBagxeHHs oBONOAiHHAM 3acobaMu apTUCTUYHOCTI HEOBXiAHO MOYMHaTK 3
rpyn no4yaTkoBol NigrotoBku. Lie 06yMOBREHO YiTKUMWN KPUTEPISMM OLIHIOBAHHS apTUCTUKM Ha 3MaraHHsXx, LWo
HaJae MOXIUBICTb FMIMHACTUi AEeMOHCTpyBaTW 3aBepLUeHWIn Ta MOBHOLHHO - €CTETUYHWUIA BUCTYM, PO3KPUTTS
iHAMBIAYaNbHOCTI KOXHOI MMHACTKM Ta NiABULLIEHHS CBOET hiHANBbHOI OLLiHKM Ha 3MaraHHsAX.

Cnucok BMKOpUCTaHOI niTepaTtypu.
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